
 

 

Katholische Erwachsenenbildung 

im Landkreis Bamberg 

(Arbeitskreis der Pfarrei Schlüsselfeld) 
 

Mittwoch, 14. Oktober 2020 
 

19:30 Uhr 

 

Pfarrzentrum Schlüsselfeld 

 

Vortrag: 

 

"Nahrungsergänzungsmittel – Sinn oder Unsinn?“ 

 

Referent: 

Dr. Bernhard Mauser, Nürnberg 

 
Millionen von Menschen nehmen täglich sogenannte „Nahrungsergänzungsmittel“. 

Für Drogerien, Apotheken und mittlerweile auch für Supermärkte ein lohnendes 

Geschäft.  

 

In seinem Vortrag will der Referent klären, worum es bei 

„Nahrungsergänzungsmitteln“ überhaupt geht, sie zu Arzneimitteln abgrenzen sowie 

Wirkungen und therapeutische Bedeutung aufzeigen. Außerdem wird er als Experte 

eine kritische Beurteilung vornehmen. 



 

Bitte beachten Sie: 

 

 Teilnahme nur nach vorheriger Anmeldung im Pfarrbüro unter 

Tel. (0 95 52) 92 12 12. 

 

 Die Teilnehmerzahl ist aufgrund der geltenden Abstandregeln 

eingeschränkt. 

 

 Eine geeignete Mund-Nasen-Bedeckung ist bei Ankunft und 

beim Verlassen sowie auf den Gängen des Pfarrzentrums zu 

tragen. 

 

 Personen mit Erkältungssymptomen sind nicht zugelassen. 

 

 

 

   

 

 


